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l departamento de promoción económica, perteneciente al área de desarrollo provincial de la 

Excelentísima Diputación Provincial de Palencia tiene como objetivos principales: 

 Favorecer el mantenimiento y la recuperación demográfica del medio rural palentino. 

 Propiciar la ordenación y rehabilitación del medio rural, para la puesta en valor de sus recursos 

endógenos, de acuerdo a la capacidad de acogida del territorio. 

 Fomentar el desarrollo de sectores estratégicos y la generación de empleo en la provincia de 

Palencia. 

 Potenciar el desarrollo de infraestructuras económicas, de actividad empresarial y de empleo en 

la provincia de Palencia. 

 Proporcionar el acceso de la población y la cobertura territorial a nuevos servicios, que se 

configuran como parámetros de bienestar y calidad de vida. 

Y entre sus funciones se encuentran la elaboración de análisis y estudios del territorio para la detección de 

déficits y potencialidades de desarrollo del medio rural palentino y  la promoción y desarrollo de 

estrategias de empleo en el medio rural, para potenciar la creación de empleo entre los colectivos de 

mujeres y jóvenes, con especial atención a las personas con discapacidad. 

Es por ello que el departamento de Promoción Económica con el fin de promover el emprendimiento, la 

inversión, y el empleo ha desarrollado el espacio virtual www.emprendeytrabajaenpalencia.com, donde 

se informa y orienta en estas materias a los posibles interesados. 

Dentro de este espacio se ha considerado oportuno disponer de la serie de informes que aquí se presentan. 

En estos documentos se realiza un estudio en profundidad de las variables socioeconómicas más relevantes 

de las diferentes áreas comarcales que forman la provincia palentina. De esta forma, se está ofreciendo la 

información necesaria para facilitar los posibles emprendedores, inversores, vecinos y dinamizadores del 

medio, la proyección de sus ideas. 

Estos informes, no solo ofrecen información relevante de las diferentes comarcas, sino que realizan un 

diagnóstico de su situación y muestran algunas de las oportunidades de negocio detectadas más 

importantes, para que sirvan de modelo a futuros emprendedores. 

Como complemento de este estudio, puedes dirigirte al portal web www.emprendeytrabajaenpalencia.comdonde 

podrás encontrar un banco de modelos de negocio en su apartado “Ideas de negocio”, que surgen del estudio de las 

necesidades, recursos y oportunidades detectadas en contacto con los técnicos de Diputación de la zona.   

Para lograr una mayor transparencia y objetividad, este informe ha sido elaborado por personal ajeno a la 

Institución provincial, en este caso Senén Toral, Economista e investigador, gerente de Creafacyl, si bien 

todos los interesados en el desarrollo de su proyecto pueden acudir a alguno de los técnicos de 

dinamización económica del departamento, que estará encantado de ayudarle a alcanzar sus objetivos. 

Esperamos que este documento sirva de apoyo a los diferentes promotores, emprendedores de la provincia 

en desarrollo de inversiones y programas que contribuyan a la dinamización provincial. 

 

 

 

E 

http://www.emprendeytrabajaenpalencia.com/
http://www.emprendeytrabajaenpalencia.com/
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ESTRUCTURA SOCIO ECONÓMICA 
MONTAÑA PALENTINA 2012 
SITUACIÓN, EVOLUCIÓN Y ESTRUCTURA 

1. POBLACIÓN  

1.1 CONTEXO REGIONAL Y PROVINCIA 
 

LA PROVINCIA DE PALENCIA SE SITÚA AL NORTE DE LA COMUNIDAD AUTÓNOMA DE CASTILLA Y LEÓN, LIMITANDO 

EN EL NORTE CON LA COMUNIDAD AUTÓNOMA DE CANTABRIA, Y SIENDO VALLADOLID, BURGOS Y LEÓN EL RESTO 

DE SUS VECINOS POR EL SUR, ESTE Y OESTE. 

 

La superficie total provincial es de 8.052 Km2, lo cual supone el 8,5% del suelo castellano leonés y el 1,60% del 

territorio nacional. Las alturas oscilan entre los 600 m de las tierras más bajas, al Sur de la provincia, y los 2.500 m. 

de algunos picos del Norte provincial, en las estribaciones meridionales de la Cordillera Cantábrica. 

Las diferencias existentes en el territorio provincial han configurado una clara  división de usos y actividades en 

virtud de su diferente origen geológico y características edafológicas y climáticas1, hasta el punto que se puede  

                                                           
1 La temperatura media de la provincia fue de 12,7º en el año 2011, 1,2º superior a la temperatura en el 
2010, si bien esta temperatura varia notablemente a largo del año con máximas de 38,3º y mínimas de -
7,1º y en cada una de las zonas referidas. 

#Y

#Y

#Y

#Y

#Y
Palencia

N

León

Burgos

Valladolid

Salamanca
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realizar una división interior de la provincia de Palencia en cinco zonas: Montaña Palentina, Cerrato Palentino, 

Paramos y Valles, Tierra de Campos y núcleos periurbanos.  

MONTAÑA PALENTINA: Área integrada por 18 municipios y 23.604 habitantes. 

Como indica su nombre, esta zona se caracteriza por su carácter montañoso, con elevadas altitudes, que 

superan en ocasiones los 2.500 metros y valles profundos con huellas de modelado glaciar. En su área más 

occidental, nace el rio Carrión, mientras que en la oriental aparece el rio Pisuerga, las dos principales 

corrientes fluviales de la provincia; que nutren con sus aguas a los grandes embalses palentinos sitos en la 

zona, los cuales a su vez, han transformado de forma importante el paisaje montañés y tienen una incidencia 

destacable sobre la flora, el clima y la economía de la montaña palentina. 

Respecto a su accesibilidad destacar el hito que ha supuso la finalización de la Autovía Cantabria-Meseta 

(A-67), que quedo terminada el 28 de julio de 2009 y la finalización prevista para finales de 2013 de la 

variante de Guardo perteneciente a la CL-626 del Eje Subcantábrico (Asturias - Aguilar de Campoo). 

 

PÁRAMOS Y VALLES: Conjunto formado por 50 municipios y una población de 14. 060 habitantes.  

Esta zona se caracteriza paisajísticamente por suponer el tránsito de una zona de montaña, con elementos 

de corte kárstico y calcáreo, a una cuenca sedimentaria dominada por amplios valles fluviales formados por 

los ríos Carrión y Valdavia, dándose un paisaje de suaves lomas y paramos. Esto determina la fertilidad de 

sus campos, los cuales además están regados por la obra de ingeniería civil hidráulica más importante del 

siglo XVIII, el Canal de Castilla. 

 

TIERRA DE CAMPOS: Zona a la que pertenecen 80 municipios y con una población de 22.444 

habitantes. 

Tierra de Campos ocupa el área central y suroriental del mapa provincial y pese a su extensa superficie de 

2.709 km²,  se caracteriza por una notable homogeneidad paisajística. Predominan las suaves llanuras, no 

superándose los umbrales de los 725-850 m, con presencia de algún otero y cerro testimonial. Se trata de 

un espacio de clara vocación cerealista y donde podemos encontrar importantes humedales que dotan de 

una enorme biodiversidad a la zona. 

 

EL CERRATO: Territorio donde se ubican 36 municipios y 9.275habitantes.  

La señal de identidad paisajística del Cerrato palentino es una superficie llana y extensa, con la presencia 

de páramos de rápidas pendientes, alternándose con valles y vegas.  El recorrido del río Pisuerga por el 

norte del área, y la convergencia de los ríos Carrión, Arlanza y  Arlanzón entre los más importantes, lo 

convierte en una importante cuenca hidrográfica. El ramal sur del Canal de Castilla surca también la 

comarca cerrateña en busca de la capital vallisoletana. 

Su excelente situación logística y la presencia de importantes infraestructuras comunicacionales dotan 

a esta zona de un especial atractivo para diferentes actividades económicas 

 

ZONA PERIURBANA: Comprende 6 municipios y posee una población de 20.132 habitantes. 

Es una zona formada por 6 municipios que se encuentran situados en el alfoz de Palencia Capital. Son 

municipios con gran potencial en recursos humanos y económicos, entre los que podemos distinguir 

aquéllos que obtienen su principal ventaja de la proximidad a la capital y la extensión del nuevo modelo 

residencial, como son Grijota, Villalobón y Magaz de Pisuerga, de aquellos otros que unen a este proceso de 

recolocación poblacional su importante actividad industrial, Venta de Baños y Villamuriel de Cerrato y 

Dueñas, con una alta concentración de empresas, que se radican en sus polígonos industriales. 

 



 6 

E
S

T
R

U
C

T
U

R
A

 S
O

C
IO

 E
C

O
N

Ó
M

IC
A

 M
O

N
T
A

Ñ
A

 P
A

L
E

N
T
IN

A
 2

0
1

2
 |

  
2

0
1

3
  

Distribución de la población en Palencia 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN PROVINCIAL 

 

DISTRIBUCIÓN DE LA POBLACIÓN RURAL 

 

Fuente: INE, Padrón Municipal 2012 
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A estas zonas, se suma la capital de la provincia con una población  de 

81.198 habitantes, siendo por tanto la población del conjunto de la 

provincia a 1-1-2012 igual a 170.713 habitantes 
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1.2 POBLACIÓN EN LA MONTAÑA PALENTINA 

La Montaña Palentina está ubicada al norte de la provincia, integrando en su área las zonas de la 

montaña y la Valdivia palentinas. Limita al norte con Cantabria, al oeste con León, al este linda 

con la Lora Burgalesa y al sur con Tierra de Campos y Paramos y Valles.  

Según los criterios utilizados por el Ministerio de Medio Ambiente Rural y Marino (MARM) se 

trata de  una comarca calificada de Zona de Alta Montaña. 

La Montaña Palentina presenta unas características morfológicas y climáticas que la caracterizan 

como una “zona de alta montaña”. El relieve se caracteriza por un fuerte contraste entre las 

planicies de los valles y las altitudes de las montañas. Estos fuertes desniveles contribuyen a 

configurar un contexto natural típico de zonas de alta montaña, de modo que, de los 1.050-1.300 

m. de altitud de las zonas más bajas por donde discurren los ríos Pisuerga y Carrión, se pasa, en 

apenas 10 kilómetros, a cimas que superan los 2.000 m., dando lugar a la aparición de valles 

recortados con fuertes pendientes. La altitud media comarcal se sitúa en torno a la cota de 1.000 

m., siendo la máxima la del Pico Curavacas (2.552 m). 

Este área se integra por 18 términos municipales, donde se encuentran repartidos 158 núcleos de 

población, con una superficie de 1.680,54 Km2, el 20,69% del territorio provincial y el 1,7% de 

la superficie castellano-leonesa. 

 

 

 

Densidad De Población  

  KM POBLACION 2012 DENSIDAD 

Aguilar de Campoo 236 7.203 30,5 

Barruelo de Santullán 53 1.403 26,7 

Berzosilla 20 51 2,6 

Brañosera 62 233 3,8 

Castrejón de la Peña 106 444 4,2 

Cervera de Pisuerga 323 2.572 8,0 

Dehesa de Montejo 44 139 3,2 

Guardo 64 7.027 110,5 

Mudá 7 100 14,7 

Pernía (La) 167 373 2,2 

Polentinos 15 63 4,2 

Pomar de Valdivia 80 499 6,2 

Respenda de la Peña 66 193 2,9 

Salinas de Pisuerga 19 375 19,3 

San Cebrián de Mudá 44 170 3,9 

Santibáñez de la Peña 110 1.196 10,9 

Triollo 63 70 1,1 

Velilla del Río Carrión 198 1.493 7,5 

TOTAL 1.676 23.604 14,1 
POBLACIÓN Y DENSIDAD 2012 EN MONTAÑA PALENTINA 
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FUENTE: PADRÓN MUNICIPAL ELABORADO POR EL INE. 

 

Concentración de la Población  

Cómo se puede observar la población de la montaña palentina se concentra básicamente en cinco núcleos: Guardo, 

Aguilar de Campoo, Cervera de Pisuerga, Barruelo de Santullán y Velilla del Río Carrión, siendo llamativo el hecho de que 

Aguilar de Campoo alcanza y sobrepasa a la población de Guardo, la mayor hasta el momento, lo que muestra cómo 

está siendo la dinámica de estos municipios. 

CONCENTRACIÓN DE LA POBLACIÓN EN LA MONTAÑA PALENTINA

 

Fuente cifras oficiales del  Padrón Municipal elaborado por el INE. 

 

Entre  Guardo, Cervera y Aguilar concentran más del 70% de la población de la 

zona. Por ello, internamente la Montaña se puede subdividir en tres zonas  

organizadas en torno a tres cabeceras: 

 El área de Guardo se encuentra en la parte occidental, con 9.909 

habitantes. 

 El área Aguilar de Campoo, en la parte oriental, tiene  9.764 

habitantes 

 Y el área de Cervera de Pisuerga, en el centro donde viven 3.931 

habitantes. 

 

 

 

Evolución de la Población en la Montaña Palentina 

En torno a los años 50, la Montaña Palentina alcanzó su máximo esplendor en 

cuanto a nivel de población con más de 40.000 habitantes. A partir de ese 

momento comenzó una dinámica de descenso poblacional debido 

principalmente a la crisis de la minería, el declive industrial y la dinámica 

demográfica general. 
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Localidad 1996 2001 2006 2.011 2.012 Variación 01/12 

Aguilar de Campoo 7.741 7.589 7.303 7.226 7.203 -5,1% 

Barruelo de Santullán 2.052 1.749 1.510 1.459 1.403 -19,8% 

Berzosilla 77 71 57 54 51 -28,2% 

Brañosera 317 287 267 253 233 -18,8% 

Castrejón de la Peña 659 613 526 466 444 -27,6% 

Cervera de Pisuerga 2.796 2.684 2.623 2.589 2.572 -4,2% 

Dehesa de Montejo 264 217 173 150 139 -35,9% 

Guardo 8.779 8.548 7.835 7.145 7.027 -17,8% 

Mudá 142 125 98 101 100 -20,0% 

Pernía (La) 493 471 418 381 373 -20,8% 

Polentinos 98 90 69 73 63 -30,0% 

Pomar de Valdivia 543 528 516 516 499 -5,5% 

Respenda de la Peña 305 258 225 197 193 -25,2% 

Salinas de Pisuerga 296 272 325 421 375 37,9% 

San Cebrián de Mudá 218 200 165 174 170 -15,0% 

Santibáñez de la Peña 1.636 1.500 1.335 1.231 1.196 -20,3% 

Triollo 102 93 71 73 70 -24,7% 

Velilla del Río Carrión 1.976 1.767 1.573 1.512 1.493 -15,5% 

TOTAL 28.494 27.062 25.089 24.021 23.604 -12,8% 
EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN EN LA MONTAÑA PALENTINA 

 FUENTE: CIFRAS OFICIALES DEL  PADRÓN MUNICIPAL ELABORADO POR EL INE. 

TASAS DE CRECIMIENTO  DE LA POBLACIÓN EN LA MONTAÑA PALENTINA 

 
Fuente: Cifras oficiales del  Padrón Municipal elaborado por el INE. 

Como se puede apreciar, la evolución de la población en la Montaña ha sido negativa, con tasas de crecimiento 

inferiores a las del conjunto de la provincia y muy inferiores a las de la región, que ha tenido tasas de crecimiento 

positivas en la última década. Esta tendencia poblacional negativa se suavizó en los últimos años, reduciéndose la 

pérdida de población debido a la pujanza del entorno de Aguilar y en menor medida de Cervera de Pisuerga, si bien 

el último año vuelve a tasas de pérdida de población preocupantes. 
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Inter-censos Nº Municipios Nº Municipios 
Pierden 

Población 

Nº Municipios 
Ganan 

Población 

TOTAL Pérdida 
de habitantes 

Tasa media 
variación anual 

1996 - 2001 18 18 0 1.432 -1,0% 
2001 - 2005 18 17 1 1.973 -1,5% 
2006 - 2011 18 13 4 1.068 -0,9% 
2011-2012 18 18 0 417 -1,7% 

EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN INTER CENSOS QUINQUENAL MONTAÑA 

 FUENTE: CIFRAS OFICIALES DEL  PADRÓN MUNICIPAL ELABORADO POR EL INE. 

 

En lo que va de Siglo XXI la pérdida total alcanza un valor de 3.458 habitantes, es decir una tasa media anual del -

1,24% y un acumulado del -12,8%. 

En el año 2012, el área de la Montaña Palentina presenta una disminución de población de 417 habitantes, respecto 

a los datos de 2011.  

Las mayores pérdidas se dan tradicionalmente en el área de Guardo y, continuando con esta tónica, el pasado año 

se pierden 176 habitantes en esta zona, 76 en el de Cervera y 165 en el de Aguilar de Campoo. Estos datos confirman 

la dinámica de Guardo pero rompen con una tendencia que se había iniciado en los anteriores años de ganancia 

poblacional en el área de Aguilar y en menor medida la de Cervera de Pisuerga. 

EVOLUCIÓN POBLACIÓN EN LA MONTAÑA PALENTINA 

 
Fuente: Cifras oficiales del  Padrón Municipal elaborado por el INE. 

 

 

Evolución de la Población por Sexo  

EL DESCENSO EN POBLACIÓN HA AFECTADO A AMBOS SEXOS, PRINCIPALMENTE AL FEMENINO. EN EL ÚLTIMO 

AÑO DESCIENDE EN 237 EL NÚMERO DE MUJERES Y EN 180 EL DE HOMBRES, ALCANZÁNDOSE FINALMENTE UNA 

DISTRIBUCIÓN PRÁCTICAMENTE PARITARIA ENTRE SEXOS. 
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COMPOSICIÓN DE GÉNERO EN LA MONTAÑA PALENTINA 

 

Fuente: Cifras oficiales del  Padrón Municipal elaborado por el INE. 

 

Aunque la distribución global cuantitativa hombres / mujeres aparece equilibrada, hay que tener en cuenta que en 

el tramo de personas mayores de 65 años es donde el índice de feminidad es superior, debido a la mayor longevidad 

de las mujeres, como se puede estudiar en la pirámide de población. 

 

 

 

 
Estructura de la Población 

PIRÁMIDE DE POBLACIÓN MONTAÑA PALENTINA 2012 

 

Fuente: Cifras oficiales del  Padrón Municipal elaborado por el INE. 

49,9%

50,1%

MUJERES HOMBRES

6,00 5,00 4,00 3,00 2,00 1,00 0,00 1,00 2,00 3,00 4,00 5,00

0-4

10-14

20-24

30-34

40-44

50-54

60-64

70-74

80-84

PORCENTAJE

E
D

A
D

Mujer Varon



 12 

E
S

T
R

U
C

T
U

R
A

 S
O

C
IO

 E
C

O
N

Ó
M

IC
A

 M
O

N
T
A

Ñ
A

 P
A

L
E

N
T
IN

A
 2

0
1

2
 |

  
2

0
1

3
  

Edad Varones Mujeres Total 

0-4 381 334 715 

05-09 345 409 754 

10-14 464 419 883 

15-19 514 474 988 

20-24 628 632 1.260 

25-29 777 624 1.401 

30-34 719 633 1.352 

35-39 786 695 1.481 

40-44 897 796 1.693 

45-49 1.086 979 2.065 

50-54 1.152 987 2.139 

55-59 910 695 1.605 

60-64 743 614 1.357 

65-69 601 644 1.245 

70-74 446 512 958 

75-79 558 769 1.327 

80-84 469 746 1.215 

85 y más 350 816 1.166 

TOTAL 11.826 11.778 23.604 
ESTRUCTURA POBLACIONAL DE LA MONTAÑA 2012 
FUENTE: CIFRAS OFICIALES DEL  PADRÓN MUNICIPAL ELABORADO POR EL INE. 

 

Principales Índices Poblacionales 

 Dependencia Envejecimiento Maternidad Tendencia Reemplazo P.Activa 

ESPAÑA 42,8% 17,4% 21,3% 101,6% 107,9% 67,7% 

CASTILLA Y LEON 54,0% 23,0% 18,2% 98,1% 88,7% 64,9% 

PALENCIA 51,9% 23,1% 16,7% 95,3% 82,6% 65,8% 
MONTAÑA 53,9% 25,0% 14,8% 94,8% 89,8% 65,0% 

ÍNDICES DEMOGRÁFICOS MONTAÑA PALENTINA 

 FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA CIFRAS OFICIALES DEL  PADRÓN MUNICIPAL ELABORADO POR EL INE. 

 Dependencia Envejecimiento Maternidad Tendencia Reemplazo % P activa 

Aguilar de Campoo 49,6% 21,2% 16,5% 95,4% 100,1% 66,8% 

Barruelo de Santullán 79,6% 35,6% 15,1% 94,4% 67,4% 55,7% 

Berzosilla 54,5% 33,3% 0,0%   55,6% 64,7% 

Brañosera 72,6% 36,1% 9,1% 37,5% 52,9% 57,9% 

Castrejón de la Peña 57,4% 31,8% 15,4% 250,0% 63,3% 63,5% 

Cervera de Pisuerga 59,6% 26,3% 17,4% 104,4% 86,9% 62,7% 

Dehesa de Montejo 71,6% 36,7% 7,7% 100,0% 29,2% 58,3% 

Guardo 45,6% 21,2% 13,1% 86,9% 99,0% 68,7% 

Mudá 56,3% 35,0% 0,0%   154,5% 64,0% 

Polentinos 103,2% 47,6% 0,0%  30,0% 49,2% 

Pomar de Valdivia 63,6% 29,9% 18,1% 107,1% 60,5% 61,1% 

Respenda de la Peña 83,8% 42,0% 12,5% 300,0% 81,0% 54,4% 

Salinas de Pisuerga 92,3% 39,5% 20,8% 122,2% 61,0% 52,0% 

San Cebrián de Mudá 56,0% 28,2% 22,2% 150,0% 100,0% 64,1% 

Santibáñez de la Peña 69,4% 32,9% 14,0% 83,3% 77,7% 59,0% 

Triollo 66,7% 34,3% 0,0%  70,0% 60,0% 

Velilla del Río Carrión 49,9% 25,7% 11,9% 102,9% 86,2% 66,7% 

Pernía (La) 66,5% 34,6% 8,6% 83,3% 65,1% 60,1% 

TOTAL 53,9% 25,0% 14,8% 94,8% 89,8% 65,0% 
ÍNDICES DEMOGRÁFICOS PUEBLO A PUEBLO MONTAÑA PALENTINA 
ELABORACIÓN PROPIA CON CIFRAS OFICIALES DEL  PADRÓN MUNICIPAL ELABORADO POR EL INE. 
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VARIACIÓN DE LA POBLACIÓN EN LA MONTAÑA PALENTINA POR SEXO Y GRUPOS DE EDAD 2012/01 

 
VARIACIÓN DE LA POBLACIÓN EN LA MONTAÑA PALENTINA 2012/2011 

 

Fuente: Elaboración propia a  partir de cifras oficiales del  Padrón Municipal elaborado por el INE. 

En su conjunto, podemos hablar de una población que se está 

envejeciendo con elevadas tasa de dependencia, con índices de juventud 

reducidos, aunque con una población adulta relativamente joven que 

posibilita tasas de reemplazo superiores a la media regional y provincial. 
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SE OBSERVA UN GRADO DE ENVEJECIMIENTO SUPERIOR A LA MEDIA PROVINCIAL Y NACIONAL, SI BIEN LA 

DISPERSIÓN DE LOS VALORES ES MUY ELEVADA Y LA MEDIA POCO REPRESENTATIVA AL ESTAR LOS VALORES 

CORRELACIONADOS CON EL TAMAÑO DEL MUNICIPIO, PUES A MEDIDA QUE EL MUNICIPIO VA SIENDO MÁS 

PEQUEÑO, SE ELEVAN LAS TASAS DE DEPENDENCIA, ENVEJECIMIENTO Y CAEN LAS DE MATERNIDAD Y 

REEMPLAZO. 
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Por ello es determinante el número de población extranjera que sea capaz de atraer la zona, que en 

el año 2012 alcanzó los 930 individuos, que representaban un  3,9% de la población total residente en la zona, cifra 

inferior a la media provincial, regional y nacional. 

Un indicador del potencial económico de la zona por tanto puede ser el porcentaje de población extranjera de cada 

municipio destacando Aguilar de Campoo, con un 7,2%. 

POBLACIÓN EXTRANJERA EN LOS MUNICIPIOS DE LA MONTAÑA 

 

POB. EXT EN LA MONTAÑA PALENTINA POR GRUPOS DE EDAD 

 

Fuente: Elaboración propia a  partir de cifras oficiales del  Padrón Municipal elaborado por el INE 

La gran importancia de este grupo de población se debe, como se ha dicho, a que son grupos eminentemente activos 

capaces de revitalizar la zona y cambiar la regresiva dinámica poblacional actual. 

 

Evolución de la Población Por Sub-áreas 

  2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 

AREA AGUILAR 10.496 10.391 10.277 10.153 10.087 9.978 10.023 9.940 9.905 9.901 9.929 9.764 

AREA GUARDO  12.073 11.772 11.534 11.293 11.122 10.968 10.744 10.542 10.388 10.263 10.085 9.909 

AREA CERVERA 4.493 4.448 4.378 4.346 4.286 4.143 4.116 4.054 4.029 4.012 4.007 3.931 
EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN POR SUB-ÁREAS DE LA MONTAÑA PALENTINA 

 FUENTE A PARTIR DE CIFRAS OFICIALES DEL  PADRÓN MUNICIPAL ELABORADO POR EL INE. 

La situación geográfica de cada área de influencia, sus comunicaciones con el exterior, la importancia de sus 

recursos endógenos, la evolución y organización de sus centros poblacionales, hacen que sus oportunidades y 

limitaciones para impulsar el desarrollo sean muy dispares. 
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EVOLUCIÓN DE LA POBLACIÓN ÁREAS DE MONTAÑA 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Elaboración propia  a partir de cifras oficiales del  Padrón Municipal del INE. 

 

El área de influencia de Aguilar, con 9.764 habitantes según el padrón municipal 

referido a 1 de enero de 2012, presenta las mejores comunicaciones con el exterior 

gracias a las carreteras A 67 Palencia – Santander,  y la N-627 Burgos – Aguilar de 

Campoo que la atraviesan. Este hecho, unido al desarrollo histórico de la industria 

agroalimentaria y a la práctica superación del proceso de reconversión de la industria 

del carbón de la cuenca de Barruelo, permiten unos niveles de desarrollo económico y 

social superiores, con una positiva potencialidad de futuro. 

El  área de influencia de Guardo, con 9.909 habitantes, engloba al mayor centro 

poblacional de la Montaña Palentina, sin embargo es el territorio con un mayor grado 

de aislamiento debido a su orografía, que le dificulta el acceso a las redes de autovías y 

autopistas. Este hecho, unido a la profunda reconversión llevada a cabo en su industria 

química y carbonífera, hace que aunque ha disfrutado históricamente de un nivel de 

desarrollo relevante, sus potencialidades actuales para impulsar un crecimiento 

sostenido estén comprometidas, necesitando de acciones que aprovechen sus recursos 

endógenos para evitar la corriente de despoblación del territorio. 

El área de influencia de Cervera, con una población de 3.931 habitantes, es la 

menos poblada de la Montaña Palentina y la que presenta mayores grados de dispersión 

poblacional interior. Esto se debe a su estructuración en pequeños núcleos de alta 

montaña dedicados tradicionalmente a la ganadería extensiva. La dispersión poblacional 

y las difíciles comunicaciones con el exterior dificultan su desarrollo. A pesar de ello, su 

ubicación geográfica en el centro de la zona y su potencialidad turística le confieren 

importantes posibilidades para afrontar un desarrollo sostenido superior. 

 

 

 

 

 

 

Si observamos la evolución 

poblacional desde el año 

2001 en cada una de las sub-

aéreas representativas de la 

zona, se distingue cómo 

dentro de los malos 

resultados la zona de 

influencia de Agilar de 

Campoo registra unos 

mejores números, con una 

pérdida total del 7% de la 

población en lo que va de 

Siglo XXI, llegando incluso a 

ganar población el pasado 

año. 

Más negativos son los datos 

del área de Cervera que 

pierde el 12,5% de la 

población desde el año 

2001,  si bien los mismos se 

suavizan en los últimos años, 

cosa que no sucede en el 

área de Guardo, con el 

17,9% de perdida 

poblacional en el mismo 

periodo y una tendencia más 

negativa que el resto de 

áreas, lo que se explica en 

gran medida por la 

evolución de la actividad 

económica en la zona. 
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2 MERCADO DE TRABAJO 
 

2.1 TRABAJO ASALARIADO EN LA MONTAÑA PALENTINA 

En número de trabajadores asalariados en Palencia a 31/12/2012 fue de 44.476 de los que 4.199 pertenecían a la 

montaña. La distribución por sectores de estos trabajadores era la siguiente: 

ESTRUCTURA TRABAJO ASALARIADO MONTAÑA PALENTINA 

 

La montaña destaca por tener una proporción de trabajo asalariado en el sector industrial que duplica la provincial 

y más que duplica la media nacional, por lo que se trata de una zona con un índice de transformación industrial muy 

alto. 

La evolución del empleo asalariado ha sido la siguiente: 

4%

33%

6%

57%

AGRICULTURA INDUSTRIA CONSTRUCCIÓN SERVICIOS
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EVOLUCIÓN EMPLEO ASALARIADO 

 
Fuente: DGE JCYL. Elaboración Propia 

Como se puede ver, el empleo siguió una tendencia alcista en los primeros años de este siglo para, a partir del 2008, 

comenzar a registrar descensos, si bien el nº de trabajadores asalariados aún se encuentra por encima de los existentes 

a principio de siglo. 

Si analizamos la evolución del empleo desde el inicio de la crisis, de los 4.957 empleos menos por cuenta ajena 

que hay en la provincia desde diciembre de 2007, 2.706 se han perdido en la capital (9,4%) y el resto 2.251 

en el entorno rural, (10,9%), siendo la destrucción de empleo en la montaña del 12,9% respecto a la cifra de 2007, 

la peor cifra únicamente superada por Paramos y Valles. 

Por sectores, la montaña ha perdido el 17% de los empleos del sector 

industrial y el 57% de los empleos que había en la construcción, 

siendo la perdida en el sector servicios de  un 1%, doblando en 

cambio el número de trabajadores en el sector agrícola. 

VARIACIÓN EN E L Nº DE TRABAJADORES POR ZONA 2012/2007 

 Fuente: DGE JCYL. Elaboración Propia 

 
Durante el último año la evolución del trabajo asalariado tan poco fue positiva, reduciéndose en un 6,7% el número 

de empleos en la montaña, otra vez sólo superada por Paramos y Valles. 
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TIERRA DE CAMPOS

CERRATO PALENTINO

PÁRAMOS Y VALLES

MONTAÑA PALENTINA

PERIURBANO

CAPITAL

 Variación 2012/07 

Tierra de Campos -61 

Cerrato Palentino -101 

Páramos y Valles -477 

Montaña Palentina -622 

Periurbano -981 

Capital -2706 
VARIACIÓN ABSOLUTA POR ZONAS TRABAJO 2012/07 
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EVOLUCIÓN DEL EMPLEO ASALARIADO POR ZONAS 2012 

 
 
 

2.2 PARO REGISTRADO 

Con 1.287 parados, a diciembre de 2012, la Montaña  palentina tiene los datos más elevados de paro de las cinco 

áreas rurales. Así los parados de esta zona representan el 30 % sobre el total de áreas rurales, mientras únicamente 

acumula el 26% de la población. Destaca el municipio de Guardo por ser el que mayor número de desempleados 

tiene; en concreto, en diciembre del 2012 había inscritos 865 desempleados (453 varones y 412 mujeres). 

En términos totales las cifras de paro femenino son menores que las masculinas, hecho que ha cambiado la tendencia 

previa a la crisis de los últimos años, y que se debe a la menor presencia del colectivo femenino en actividades como 

la construcción y la minería, dos de las actividades más afectadas por esta crisis. 

    SEXO Y EDAD SECTORES SEXO 

  TOTAL HOMBRES MUJERES               

   < 25 
25 - 
44 

>= 45 
< 

25 
25 - 
44 

>= 45 AGRI. INDUST. CONST SERV. 
SIN 
EMPL 

H  M 

MONTAÑA  2.287 132 578 439 108 507 523 129 349 405 1.249 155 1.149 1.138 

PROVINCIA 15.728 1.020 3.703 3.132 839 3.913 3.121 968 1.841 2.384 9.048 1.487 7.855 7.873 

PARO REGISTRADO EN LA MONTAÑA DICIEMBRE DEL 2012 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  CON DATOS PUBLICADOS POR EL SPEE. 

 

EVOLUCIÓN DEL PARO REGISTRADO 2006/2012 
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EVOLUCIÓN DEL PARO REGISTRADO EN 2012 

 

Fuente: Elaboración Propia  con datos publicados por el SPEE. 

 

PARO REGISTRADO POR SECTOR EN LA MONTAÑA PALENTINA DICIEMBRE 2012  

 
Fuente: Elaboración Propia  con datos publicados por el SPEE. 
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PARO REGISTRADO POR SEXO Y EDAD 

 
Fuente: Elaboración Propia  con datos publicados por el SPEE. 

Al no disponer de datos de población activa a esta escala, a continuación se comparan los datos de paro registrado 

por grupo de edad, para conocer la incidencia en la zona en relación a su población en edad de trabajar 2 

comparándola con el resto de las áreas provinciales. 

 

TASA DE DESEMPLEO DE LA POBLACIÓN EN EDAD DE TRABAJAR 2012 

  TOTAL <25 AÑOS >25 AÑOS 

TOTAL 14,0% 11,7% 14,4% 

TOTAL RURAL 13,0% 11,1% 13,3% 

TIERRA DE CAMPOS 11,2% 11,3% 11,2% 

CERRATO PALENTINO 9,2% 9,8% 9,2% 

PÁRAMOS Y VALLES 13,0% 11,5% 13,2% 

MONTAÑA PALENTINA 14,9% 10,7% 15,6% 

PERIURBANO 14,2% 11,5% 14,6% 

CAPITAL 15,1% 12,4% 15,5% 
TASA DE DESEMPLEO DE LA POBLACIÓN EN EDAD DE TRABAJAR 2012 

FUENTE: ELABORACIÓN PROPIA  CON DATOS PUBLICADOS POR EL SPEE 

 

La tasa media de paro registrado sobre la población en edad de trabajar (censo 2012), en el  entorno rural es del 

13%. Las peores del entorno rural se dan en la montaña palentina con una tasa del 14,9%, seguida de la zona 

periurbana.  El Cerrato palentino, con un 9,2%, es el que mejor situación tiene con respecto a esta variable. Estos 

datos indican que el paro incide menos en las zonas rurales con menor actividad económica ligada al sector servicios; 

no obstante, el problema en estas zonas se vuelve más fuerte al darse en una población envejecida y dependiente. 

Si analizamos cuáles son los colectivos más afectados, destacan los  hombres de entre 25 y 44 años en la montaña, 

siendo en las zonas más ligadas a las actividades agrarias mayor el porcentaje de población masculina joven en paro. 

                                                           
2 Los datos se toman del censo publicado por el INE a escala municipal. Los grupos no coinciden plenamente 
con los de Población Activa ya que se han sumado los individuos de 15 a 24 años y los de 25 a 64 años, por 
lo que el ratio que se ofrece a pesar de no ser exacto está muy aproximado. Por otro lado el dato de los 
jóvenes es relativamente menor debido a que mucha de la población incluida en este grupo aún permanece 
formándose por lo que realmente no forman parte de la población activa. 
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DISTRIBUCIÓN DEL PARO REGISTRADO POR ÁREA, EDAD Y SEXO 

 
Fuente: Elaboración Propia  con datos publicados por el SPEE. 

 

 

 

 

 

 

3 ESTRUCTURA ECONÓMICA 
 

La actividad económica de la montaña palentina ha estado tradicionalmente ligada a la ganadería extensiva y, en 

menor medida, a la agricultura, actividades que se acompañaban de otras típicas de las economías rurales que basaban 

su economía en la explotación de los recursos endógenos, como los bosques y en este caso las ricas canteras de las 

que desde antiguo nutrió las edificaciones de la zona y contribuyó al desarrollo de la provincia. Si bien es durante el 

Siglo XIX cuando se comienza a explotar la minería del carbón, haciendo de  esta zona la segunda mayor productora 

tras Asturias hasta la segunda década del siglo XX. 

El desarrollo de estas actividades propicio un incremento de renta y población, así como la localización en la zona 

de nuevas industrias atraídas por la disposición de los recursos mencionados y por una excelente posición 

geoestratégica. De estas nuevas empresas cabe destacar la industria química, Río Tinto en Guardo y la industria 

galletera; Aguilar de Campoo es reconocido a escala nacional como ‘el pueblo de las galletas’, ya que la industria 

galletera de este pueblo ha sido seña de identidad desde los años cincuenta.  

En los años sesenta, la construcción de pantanos y de la central térmica de Velilla del Rio Carrión supone un nuevo 

impulso para la industria energética. 

A partir de los 80, comienza el declive de la industria minera y química y en los años 90 surge con fuerza una nueva 

actividad: “el turismo de interior”, que inicialmente colocó a la montaña palentina entre las zonas de mayor 
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crecimiento en el sector, lo que venía a compensar el declive de las actividades energéticas y mineras. El rápido 

crecimiento de estas actividades inicialmente se ha desacelerado en los últimos tiempos y no ha servido para absorber 

totalmente la desaparición de las actividades anteriormente mencionadas. 

De esta forma, la economía de la montaña se basa actualmente en tres pilares: un importante sector secundario 

liderado por  una fuerte industria agroalimentaria en crecimiento y la explotación energética, siendo actualmente 

casi testimonial la explotación minera, un sector primario donde predomina la ganadería extensiva y donde 

actualmente se está incrementando el aprovechamiento de los recursos maderables, y un sector servicios en 

crecimiento y donde el turismo especialmente en la zona de Cervera parece tener potencial de desarrollo 

importante. 

Las principales empresas que encontramos en esta zona son Gullón y Siro, dos firmas galleteras que se ubican en 

Aguilar de Campoo, destacan también las empresas energéticas ligadas a la explotación de hidroeléctrica y la central 

térmica de Velilla del Rio Carrión, y en el sector turístico, el Parador Nacional de Cervera de Pisuerga. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3.1 ESTABLECIMIENTOS ECONOMICOS 
 

El nº de empresas existentes en la Montaña palentina a 31/12/2012 era de 825. La distribución de los mismos es la 

que sigue: 
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DISTRIBUCIÓN DE LOS ESTABLECIMIENTOS ECONÓMICOS 2012

 

. Fuente: DGE JCYL. Elaboración Propia 

La división por sector de estos establecimientos es la siguiente: 

 

Fuente: DGE JCYL. Elaboración Propia 

 

Si comparamos el número de establecimientos por sector con el empleo asalariado también por sector, se constata 

que las actividades industriales son las que mayor empleo generan y que el sector servicios y de la construcción 

genera menos empleo asalariado y predomina el autoempleo. 

La evolución en el número de establecimientos es la que sigue: 
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En esta gráfica se 

manifiesta claramente la 

alta concentración 

existente, Guardo, 

Aguilar de Campoo y 

Cervera de Pisuerga, 

acumulaban el 81% de 

los establecimientos de 

actividad en diciembre 

de 2012. 
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EVOLUCIÓN DEL Nº DE ESTABLECIMIENTOS EN LA MONTAÑA 

 
Fuente: DGE JCYL. Elaboración Propia. 

Como puede apreciarse el nº de establecimientos se incrementó fuertemente en los primeros años de siglo, para 

reducirse y posteriormente mantenerse en los años que siguen al inicio de la crisis económica. 

3.2 Principales Indicadores Económicos 

A continuación se expone el índice Industrial que elabora la Caixa, referido a 2011. Este índice se elabora en 

función del impuesto de actividades económicas (IAE) correspondiente a las actividades industriales. El valor del 

índice refleja el peso relativo (en tanto por cien mil) de la industria de un municipio, provincia o comunidad 

autónoma respecto al total de España, con base: total euros de recaudación del impuesto en España = 100.000 

unidades. 

Nombre Municipio o Total Provincial y/o CC.AA. Índice industrial 

Aguilar de Campoo 36 

Alar del Rey 3 

Astudillo 20 

Baltanás 18 

Barruelo de Santullán 4 

Carrión de los Condes 2 

Cervera de Pisuerga 3 

Dueñas 33 

Grijota 1 

Guardo 5 

Herrera de Pisuerga 4 

Magaz de Pisuerga 1 

Osorno la Mayor 2 

Palencia 115 

Paredes de Nava 2 

Saldaña 3 

Santibáñez de la Peña 2 

Torquemada 8 

Velilla del Río Carrión 67 

Venta de Baños 47 

Villada 6 

Villalobón 3 

Villamuriel de Cerrato 61 

Total Prov. Palencia 536 

Total C.A. CASTILLA Y LEÓN 7.387 

% de Palencia sobre Castilla y León 7,3% 

ÍNDICE INDUSTRIAL 
 FUENTE: ANUARIO ECONÓMICO 2012 ELABORADO POR LA CAIXA 
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Como vemos, las actividades Industriales en los principales municipios de la Montaña Palentina se concentran en 

Velilla y Aguilar, habiendo perdido fuerza en los últimos años Guardo, si bien en su conjunto la actividad industrial 

de la comarca supone más del 20% de la de la provincia. 

ACTIVIDADES INDUSTRIALES EN MUNICIPIOS DE MÁS DE 1.000 HABILITANTES 2012

 
Fuente: Anuario Económico de España 2012 “La Caixa.” 

 
Las actividades de construcción siguen teniendo un peso importante en muchos de los municipios de la zona, siendo 

Guardo el municipio de más de más de 1.000 habitantes provincial que mantiene el mayor número de 

establecimientos. 

 

GRÁFICO ESTRUCTURA ECONÓMICO EMPRESARIAL 1 ACTIVIDADES DE CONSTRUCCIÓN EN MUNICIPIOS DE 

MÁS DE 1.000 HABILITANTES 2012 

 
Fuente: Anuario Económico de España 2012 “La Caixa.” 
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El Comercio al por mayor en Palencia se distribuía según la siguiente tabla: 

Nombre Municipio o 
Total Provincial y/o 
CC.AA. 

Actividad
es 

mayorista
s 

Variación 
actividad

es 
mayorist
as 07-12 

(%) 

Actividad
es 

minorista
s  2012 

Variación 
actividad

es 
minorista
s 07-12 

(%) 

Actividade
s de 

restauraci
ón y bares 

Variación 
actividade

s de 
restauraci
ón y bares 
07-12 (%) 

 

Aguilar de Campoo 24 -25,0 178 -29,2 65 -20,9  

Alar del Rey 8 -12,5 27 -31,9 10 -28,6  

Astudillo 4 0,0 20 -33,3 7 -36,4  

Baltanás 4 -33,3 21 -49,8 6 -53,8  

Barruelo de Santullán 1 0,0 20 -49,8 8 -61,9  

Carrión de los Condes 17 -5,6 64 -15,1 23 -34,3  

Cervera de Pisuerga 6 -12,5 49 -25,3 26 -34,1  

Dueñas 14 0,0 38 -33,4 21 -34,4  

Grijota 2 0,0 12 -30,0 2 -66,7  

Guardo 14 -22,2 148 -39,1 58 -30,3  

Herrera de Pisuerga 10 0,0 55 -15,7 18 -33,3  

Magaz de Pisuerga 3 50,0 12 -25,9 9 -18,2  

Osorno la Mayor 12 0,0 35 -14,6 17 -21,7  

Palencia 289 -13,9 1.776 -17,7 592 -9,0  

Paredes de Nava 23 -14,8 33 -19,5 11 -42,1  

Saldaña 21 -12,5 92 -18,8 24 -51,9  

Santibáñez de la Peña 1 0,0 14 -26,3 7 -12,5  

Torquemada 2 -33,3 22 0,0 11 -35,3  

Velilla del Río Carrión 0 0,0 24 -22,1 20 -19,2  

Venta de Baños 15 66,7 92 -30,6 36 -24,5  

Villada 5 -16,7 22 -31,0 7 -22,2  

Villalobón 11 -14,3 19 -5,1 4 -20,0  

Villamuriel de Cerrato 27 -17,1 66 -35,3 31 -22,0  

Total Prov. Palencia 610 -13,2 3.147 -24,0 1.180 -23,2  

Total C.A. CASTILLA Y 
LEÓN 

8.700 -13,4 44.284 -25,6 17.469 -26,1  

Fuente: Anuario Económico de España 2012 “La Caixa.” 

Como se puede ver, las actividades comerciales mayoristas en los mayores municipios de la montaña únicamente 

suman el 8% de las de Palencia, los minoristas sin embargo suman el 14% y las de restauración el 16%. 

Aunque el problema está en la peor evolución que están experimentando algunos municipios como Guardo en  estas 

actividades.  

DISTRIBUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES MINORISTAS EN MAYORES MUNICIPIOS 2012 
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DISTRIBUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES COMERCIALES MAYORISTAS EN PALENCIA 2012 

 

Fuente: Anuario Económico de España 2012 “La Caixa.” 

 

DISTRIBUCIÓN DE LAS ACTIVIDADES DE HOSTELERÍA Y RESTAURACIÓN EN LOS MAYORES MUNICIPIOS 2012 

 
Fuente: Anuario Económico de España 2012 “La Caixa.” 

 

3.3 Turismo 
 

El turismo en la montaña Palentina se ha convertido en un sector pujante, si bien tras unos primeros años iniciales 

de acelerado crecimiento, actualmente está perdiendo terreno en cuanto a otros destinos. 

La oferta actual está compuesta por los siguientes establecimientos: 
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Indicador Alojamientos 
Hoteleros 

Alojamientos De Turismo 
Rural 

Campamentos De 
Turismo 

Restaurant
es 

Aguilar De Campoo 7 40 1 15 

Barruelo De 
Santullán 

0 11 0 3 

Berzosilla 0 1 0 0 

Brañosera 1 7 0 2 

Castrejón De La 
Peña 

0 13 0 1 

Cervera De Pisuerga 8 18 1 12 

Dehesa De Montejo 0 0 0 0 

Guardo 4 0 0 11 

Muda 0 3 0 0 

Polentinos 0 1 0 0 

Pomar De Valdivia 0 11 0 3 

Respenda De La 
Peña 

0 3 0 0 

Salinas De Pisuerga 0 5 0 3 

San Cebrián De 
Muda 

0 4 0 0 

Santibáñez De La 
Peña 

0 6 0 1 

Triollo 1 6 0 3 

Velilla Del Rio 
Carrión 

7 10 0 10 

Pernía (La) 3 6 0 3 

Total 31 145 2 67 

OFERTA TURÍSTICA MONTAÑA 
FUENTE: DGE JCYL. ELABORACIÓN PROPIA 

 

Por otro lado el indice turistico3 elaborado por La Caixa, que compara la importancia turística, referido a 2011 y a 

2006, muestra una perdida de 42 puntos en el conjunto de la provincia, acumulandose la mayor perdida en la 

montaña palentina. 

Nombre Municipio o Total Provincial y/o CC.AA. Índice turístico 
2011 

Índice turístico 
2006 

Índice turístico 
2003 

Aguilar de Campoo 7 15 19 

Alar del Rey 0 1 1 

Astudillo 0 1 1 

Baltanás 0 0 0 

Barruelo de Santullán 0 1 1 

Carrión de los Condes 5 6 7 

Cervera de Pisuerga 6 12 8 

Dueñas 1 2 3 

Grijota 0 0 0 

Guardo 1 4 2 

Herrera de Pisuerga 0 2 2 

                                                           
3 Este índice se obtiene en función de la cuota o impuesto de actividades económicas correspondiente a las 
actividades turísticas, el cual se basa a su vez en la categoría de los establecimientos turísticos (hoteles y 
moteles, hoteles-apartamentos, hostales y pensiones, fondas y casas de huéspedes, campings y 
apartamentos gestionados por empresas), número de habitaciones y ocupación anual (todo el año o parte 
del año); por lo que constituye prácticamente un indicador de la oferta turística. 

El valor del índice indica la participación (en tanto por 100.000) que corresponde a cada municipio, 
provincia o comunidad autónoma sobre una base nacional de 100.000 unidades (total euros recaudación 
del impuesto = 100.000). 
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Magaz de Pisuerga 10 10 12 

Osorno la Mayor 1 2 2 

Palencia 58 51 56 

Paredes de Nava 1 1 1 

Saldaña 1 4 5 

Santibáñez de la Peña 0 1 1 

Torquemada 3 4 5 

Velilla del Río Carrión 1 3 3 

Venta de Baños 2 3 3 

Villada 0 0 0 

Villalobón 0 0 0 

Villamuriel de Cerrato 1 1 1 

Total Prov. Palencia 118 160 162 

Total C.A. CASTILLA Y LEÓN 2710 3.134 3.137 
ÍNDICE TURÍSTICO  2011/06 

FUENTE: ANUARIO ECONÓMICO DE ESPAÑA 2012 “LA CAIXA.” 

Destaca la perdida de importancia de Aguilar, Cervera, y en general de la Montaña palentina que, tras iniciar el siglo 

con un buen índice, han ido perdiendo terreno a lo largo de los años, concentrandose en esta zona la mayor pérdida 

provincia. Por el otro lado, la capital es la que mejor ha evolucionado desde el año 2006. 

 

 

 

3.4 INFRAESTRUCTURA Y COMUNICACIONES 
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A pesar de que esta zona está catalogada como una zona de Alta Montaña, la misma está muy bien comunicada, 

haciendo posible acceder y exportar los recursos que ofrece la Montaña de una forma muy sencilla. 

Como ya se ha explicado anteriormente la montaña se puede dividir en tres áreas de influencia, que son: 

El área de influencia de Aguilar, es fantástico cruce de caminos, que dista 80  km de Burgos, 97 km de Palencia 

y 110 de Santander. El área es atravesada por las mejores comunicaciones con el exterior gracias a la presencia de 

las carreteras A 67 Palencia – Santander,  y la N-627 Burgos – Aguilar de Campoo y además posee una importante 

estación que le comunica con los destinos como Palencia o Madrid o Santander a través de Alvia.  Este hecho, unido 

al desarrollo histórico de la industria agroalimentaria y a la dotación de una buena dotación de suelo industrial está 

posibilitando el desarrollo de una importante industria en la zona. 

El  área de influencia de Guardo, de acceso más difícil se encuentra algo más aislado. Las comunicaciones de 

Guardo por carretera se articulan en torno a dos ejes fundamentales, uno norte-sur, la C-615 (Palencia-Guardo-

Riaño), y otro este-oeste, la C-626, (Aguilar de Campoo-Guardo-León). La primera supone la conexión con la 

capital de provincia y la Nacional 120 (Burgos-León), mientras la segunda permite acceder a la Nacional 611 

(Palencia-Santander) y a la red de carreteras leonesas. 

Una importante noticia para la zona es la inclusión en los ejes regionales del eje Palencia- Guardo, dentro de los ejes 

regionales en Plan de carreteras 2008-2020 

A esta infraestructura viaria hay que añadir la existencia de una línea FEVE, que presta sus servicios de mercancías 

y viajeros entre León, Guardo y Bilbao.  
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El área de influencia de Cervera. Esta zona se encuentra equidistante a poco más de 100 km de las ciudades de  

Palencia, Burgos, León y Santander, si bien la dispersión poblacional  hace más difícil la comunicación con el 

exterior. 

Por carretera se comunica Aguilar de Campó por la P-212, a uno 25 km enlazando aquí con la A-67 y la N-627. 

Con Guardo se comunica por la C-626 desde Guardo, a unos 35 km, con Saldaña por la C- 624 desde Saldaña a 

unos 55 km., y por la C-627 desde Herrera de Pisuerga a unos 40 km. 

Cuenta con estación de ferrocarril, donde para la línea Madrid- Santander. 

3.5 POLÍGONOS INDUSTRIALES Y VIVEROS 

En la comarca encontramos una buena disposición de suelo industrial, debido a su tradición en estas actividades y el 

esfuerzo de modernización que se ha llevado a cabo en los últimos años. Así en la actualidad esta área dispone de 5 

polígonos que reúnen las mejores características de dotación de infraestructuras competitivas: parcelas de variadas 

dimensiones completamente equipadas y dispuestas para la edificación, zonas verdes y amplios espacios de uso 

público junto a  un inmejorable precio del suelo. 

Localidad Polígono Estado 

Aguilar de Campoo 1. P.I. Aguilar de Campoo I Operativo 

2. P.I. Aguilar de Campoo II Operativo 

Barruelo de Santullán 3. P.I. Barruelo Operativo 

Cervera de Pisuerga 4. P.I. Cervera de Pisuerga Operativo 

Guardo 5. P.I. Campondón Operativo 

Fuente: Diputación de Palencia 

Además existe un vivero de empresas en la localidad de Aguilar de Campoo, que ofrece 6 naves y 6 despachos a 

emprendedores. 

4 IDEAS DE NEGOCIO 
 

Como complemento de este estudio, puedes dirigirte al portal web www.emprendeytrabajaenpalencia.comdonde 

podrás encontrar un banco de modelos de negocio en su apartado “Ideas de negocio”, que surgen del estudio de las 

necesidades, recursos y oportunidades detectadas en contacto con los técnicos de Diputación de esta zona.   
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